
PREFEIÍURA MUNICIPAL OE SALGADO FILHO
SECRETÁRIA DE EOUCAçÃO

RDÁPIo cENTRo DE EDUcAçÃo INFANTIL SALETE MATANA
EDUCAçÃO INFANTIL 4.5 ANOS

Sogunda 06{3 Íerça 07{13 Quarta 08-03 Oulnta o9-{r3 Sexta 10-03
Semana I CeÉ;

Pào tÍrroâ! coín &c. dc Llc
Ceía sn blê

.DOCE

Caíá:
Bolo dê a\rêialrâçúcar

Laitc com cac€u

Caíá:
Oítalàb

Frutâ
Chá de Eíva Cúí.ir.

C8íá:
Pão cassiro
Requ6üào

Caíá com lolo

Caíó:
Pâo francâs qucüo
Laitr co.n cacau

Lâncfioi
Polonta cqn camr moÍda
2 0p6 d, lilad.r

Lând|êi
ÂÍÍoz brenco
F6üáo pÍllo
Cubog dc carno borinS 'cox[o mole
2 úpoa dr t lrôs
Uva

Lendro:
Bolo dc câc.u 'Íerinha de trigo,
farinha do aveia, cacâu, açúcsí
bÍan@, ovo, água c í€.mênto
Cagul

oocE

Land€:
Empads da lhuirificador coín
rBcàsio dô ceme moÍda 'ovo,
ól€o, leito, !â1, Íarinhe de trÍro,
ÍaÍinhg d€ awia o í€Írn€nto
Blnana

Lancho:
Ssnduíchc nstuÍel (pâo francâ!,
pÍ$unto, queüo, 8face, tomslo 6
í6queÍâo)
Suco de UYe lnbgral

Ssgundr l3{3 T.rça íiHr3 QuaÍta , m3 Ouinte í 6{13 3.íir7a-
Som.na 2 C.Íó:

Pào caroho cqr Ílqllcliáo
Ceía cfii l€ ê

C8fi:
Pão Írancâs

Om€lot!
Lcitê com cecau

Cefó:
Bolâcfia caaôira
CaÍê com lclt6

CaÍái
Mamáo o benana
Chá do cidrêira

Cetá:
Pto francar à qucúo

C€íé coín loite

[3ncàe:
Rboto dô írango
2 üpos da ..lad.r

Lândrê:
loguíc
Bolacha câ8oira
Banana

Lânôo:
ArÍoE brenco
F€ijâo pÍcto
Carn6 bovinâ €m cubos
2 dp6 dr trLd.a

Lrnd|€:
Empsdáo dc írango
ovo, óloo, l€ite, s€|. Í8Íinh8 dB
tÍi!p, faÍinha, frango s Êrmonto
Caqul

Lânch€:
Pão dê Ouoio
Banano
Suco d6 Wa lntrgí8|

Segundr 20{3 TolTA 2í{r3 Ouaíta 22{13 Qulnt 23{3 Soxt! 2,.{r3
Somana 3 Celb

P& câ!ôiÍo coín Ílqlr3ijto
Lrib cün cacâu

Cslb
Eolo do 8rn8n8 ô máçà scm
8çúcafÍaÍlnha d3 av!i., bsnena,
maçâ,o\ô, agus r bÍmcnto
Csfá com leitr

C.fl
Páo fsncas
Oínaht!
Lallo coín cacau
Banene

Csfá
Páo casêiío com €queijão
Lâito coín câcâu

Cs,á
Pfo hnoaa cqn do6 ÍEgbnal
.DOCE REGIOIAL

Lancfie:
Macanâo Espaguolê
Molho d€ câmê moÍda
2 üpoú do râbd.s

Lándle:
La3ânha dâ frango
AÍÍoz
2 üpoE d. t|l!dr!
Caqul

Lrndrc:
Sâeu dc ws com cÍ!'nc
.OOCE REGIONAL
il!çà

Lânche:
ArÍoz branco
FcUào preto
Coxa e sobí"coxa aasâdâ
FaÍofa Núíiüve
2 üpos de 3aladâs

Lanchê
SarÉuÍchc nstursl coín ovo,
queÍo, alf8c., canouÍ8 relâds r
tomatr.
Melancla

Sogund. 2743 Tr]ça 28{3 Quarta Quinta 3{!O3 Sexrs 3í{3
Sômana ,l

Páo ca3eiÍo coín quolio
Lsitc coín c€cau

Cal6:
Biscolto do PoMlho r Chia

Calá coÍn lcitô

Câíó:
Pto casaÍ! do canourS com

Ílqrrelto
Chá & hoÍblt

Cãró:
Panquecá do awia

Laitc coín cacau

Críó:
Pào frmcà coím omolotâ

cha

Lâncfic:
Quirsrinha com cama moÍda
2 üpo! de ral€drt

Lanctte:
ÂÍÍoz brenco
Feijáo pr6to
CaÍnô d€ tr8ngo eo molho 'EobÍêcoxg
2 üpoe Írr xl.üi
La!!nja

Lancfic:
Sops branca (frango,cooouÍa,
chuchu, batata inglosa, abóboÍa
caboliân o mac€Írâo cabelo de
anio).
il.çá

Lanch€:
Anoz brân@
Grão de bico cÍsmoso
Camê bovinâ em tiÍas
'@xão molo
9!qul

Lanche:
Bolo ds canoura
Suco de Abacaxi

Cardápio elaborado de áórúo com a resoluÉo 06,/2020 e 2012020 do FNOE I Frutas ohrêcidas na sêm8na

Femanda Cua
Nutricionista,
CRN8: 12688

s.tr

ZONA URBANA I PERíODO PARCIAL
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAçÃO ESCOLAR
MÊS: MARço

.LIQUIDOS úCTEOS

sujeito a slteraÉo com da


